
「いい父親」ではなく「笑っている父親」になろう！

パパが子育てを楽しむための「パパ・スクール」が川崎でスタート！

「イクメン（＝育児に積極的な男性）」が注目されています。父親の育児支援で活動するＮＰＯ法人
ファザーリング・ジャパンが、川崎市男女共同参画センター「すくらむ２１」の協働事業により、
全５回講座の「かわさきパパ・スクール」を開校します！受講生パパを募集します！！

★育児のマインド/知識/スキルをマスターしパパ友をつくりながら家庭と地域で育児を楽しむ父親学校です

ファザーリング・ジャパン川崎 presents

第１回

10月9日（土）13:30-15:30 すくらむ２１ 会議室

ワークライフバランスの極意
講師：あづまこうじ（株式会社ソラーレ代表）

第２回

10月23日（土）13:30-15:30 すくらむ２１ 会議室

パパのための絵本講座
講師：奥平亨（絵本ナビ管理部長）

第３回

11月6日（土）10:00-13:00 多摩市民館 料理室

料理力は仕事力！パパ料理講習
講師：滝村雅晴（パパ料理研究家）

第４回

11月20日（土）13:30-15:30 すくらむ２１ 会議室

パパ業は、地球で一番ステキな仕事
講師：川島高之（ＰＴＡ会長、少年野球コーチ）

第５回

12月19日（日）13:30-15:30 すくらむ２１ 多目的室

クリスマス絵本うたライブ
講師：西村直人（音楽療法士、ＮＰＯえほんうた・あそびうた代表理事）

（かわさきパパ・スクールの募集要項および会場地図、申込方法については裏面に記載しています）



＜募集要項＞

＜かわさきパパ・スクール 全５回講座＞

・第1回： 10/9(土) 13:30-15:30 すくらむ２１会議室

・第2回： 10/23(土) 13:30-15:30 すくらむ２１会議室

・第3回：11/6(土) 10:00-13:00 多摩市民館料理室

・第4回：11/20(土) 13:30-15:30 すくらむ２１会議室

・第5回：12/19(日) 13:30-15:30 すくらむ２１多目的室

①Ｅメール：氏名、所属、お子さんの年齢又は出産予定日、連絡先（メールアドレス,電話番号）
申込の回（又はセット申込）を明記し、「かわさきパパ・スクール申込」の件名で
seminar@solare-h.com 宛にご送信ください

②ＦＡＸ： 下記フォームにご記入のうえ、切り取らずに、ＦＡＸ：０３－５５２４－５９６２ に送信ください

<申込方法> 次の２つの方法でのお申し込みとなります。

＜会場＞

すくらむ２１ ※右記の地図参照

川崎市高津区溝口2-20-1

TEL: 044-813-0808
※ JR南武線「武蔵溝ノ口駅」北口 徒歩10分
東急田園都市線「溝の口駅」東口 徒歩10分

多摩市民館

川崎市多摩区登戸１７７５－１
(多摩区総合庁舎内)
※JR南武線登戸駅下車徒歩10分
小田急線向ヶ丘遊園駅北口下車徒歩5分

※申込にあたって頂戴する個人情報は、スクール運営以外の目的で利用することはありません。

＜問合せ先＞ 本スクールに関するご質問等は下記にお問合せください。
Email: seminar@solare-h.com TEL:   080-4334-9445  株式会社ソラーレ（担当：東）

[名前] [子どもの年齢]
又は出産予定日

[所属]
会社名、
団体名等

[連絡先]

メールアドレス、
電話番号

■申込の回に○印をお付けください

[セット申込] [第１回 10/9] [第２回 10/23] [第３回 11/6] [第４回 11/20] [第５回 12/19]

ＦＡＸ：０３－５５２４－５９６２ 株式会社ソラーレ 宛

かわさきパパ・スクール事務局代行

受講料：各回1,000円、全5回セット申込3,000円
※第3回「パパ料理」は受講料とは別に1,000円（実費）

定員 ：各回20名（先着順）※セット申込の方を優先受付

対象： 育児に関心のあるパパ（プレパパ・独身も歓迎）

（かわさきパパ・スクールは、川崎市男女共同参画センター平成２２年度協働事業として開催いたします）
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